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M E D I E N I N F O R M A T I O N 
Wien, 24.März 2016 
 
Gesundheit/Medizin/Leben/Lifestyle/Gesellschaft/Kunst 

ILA Konferenz zieht positive Bilanz 
International Light Association mit Besucherrekord in der Sigmund-Freud-
Universität 
 
Die 13. Konferenz der International Light Association (ILA), die vom 20. 
bis 23. März 2016  unter dem Motto “HerzLICHT – the incredible 
beingness of light” in der Sigmund Freud Universität in Wien stattfand, 
punktete mit über 200 Teilnehmern, internationalen Vortragenden und 
einer Rekordzahl an Ausstellern. 
 
Farblichttherapeutin und Organisatorin Gabrielle Buresch-Teichmann, 
Member of the Board der ILA: „Die Konferenz übetraf unsere Erwartungen 
in allen Belangen, sowohl was die Besucherzahl als auch die Anzahl der 
Speaker betrifft.“  
 
Workshops, Vorträge und nationale & internationale Aussteller 
 
Zum Mitmachen lud die Erlebnisausstellung diverser Lichttherapeuten ein. 
Highlights waren der ”Monocrom ColorDome” von dem schwedischen 
Architekten und Psychologen Karl Ryberg und die CHORAM 
FarbLichtPyramide von Farb-Licht-Expertin Christiane Werzowa. In den 
Workshops bekamen die Teilnehmer Einblick in die Welt von Licht und 
Farbe. Die neuesten Therapieansätze, sowie Medizintechnik und 
Beleuchtung wurden diskutiert. 
 
Unter den Vortragenden befanden sich unter anderen der international 
renommierte österreichische Lichtdesigner Christian Bartenbach und  
zahlreiche internationale Top-Experten wie Dietrich Klinghardt und 
Bestsellerautor Jacob Liberman („Die heilende Kraft des Lichts”/„Light – 
Medicine of the Future). Letzterer punktete mit seinem Vortrag ”Light is 
Looking for You”, dessen Workshop über ”The Science of Light and Vision” 
komplett ausgebucht war. Einen Einblick in das viel diskutierte Thema 
Lichtnahrung gab zu Beginn der Konferenz der aus dem Radio bekannte 
Filmkritiker und Regisseur P.A. Straubinger („Am Anfang war das 
Licht”).  
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Rasmus Gaupp-Berghausen begeisterte mit seinem Forschungsprojekt 
„Sound of Soul“. Mittels einer Analyse der Herzfrequenzvariabilität (HRV) 
konnten die Herztöne der Gäste durch eine spezielle Software hörbar 
gemacht und in Klang und Farbe umgewandelt werden. 
 
 
Rahmenprogramm sorgte mit Top Side-Events für Unterhaltung 
 
Zusätzlich zur Konferenz wurde den internationalen Teilnehmern durch ein 
besonderes Rahmenprogramm die österreichische Kultur nähergebracht. 
Unter anderem sorgte beim Welcome Cocktail am Sonntag das 
Streichquartett Kammermusikwerkstatt für musikalische 
Untermalung. Außerdem trugen ein Besuch beim Heurigen Weinhof 
Zimmermann in Neustift am Walde, Puccini in der Wiener Staatsoper oder 
Mozart in der Karlskirche zur abendlichen Unterhaltung bei.  
 
 
 
Zu den Programmhöhepunkten der ILA-Konferenz 2016/Vienna 
Conference Preview: 
http://international-light-association.org/event/conf-2016/schedule 
 
 
Zu dem Video „Wer ist die ILA?”: 
https://www.youtube.com/watch?v=il2dyloVnJw 
	  
Zu	  dem	  YouTube-‐Channel	  der	  ILA:	  
http://www.youtube.com/user/ilacolor1 
 
Die ILA auf Facebook: 
https://www.facebook.com/events/1523027914685542/ 
 
 
Über die International Light Association 

Die International Light Association (ILA) wurde 2003 in Belgien als Non-
Profit-Organisation gegründet und ist weltweit in über 30 Ländern 
vertreten. Die Mission der ILA ist es neue Erkenntnisse und das breite 
Wissen zum Thema Licht weiterzugeben, sowie eine offene Community zu 
kreieren. Die Vielfältigkeit und heterogene Zusammensetzung der 
Mitglieder aus der Wissenschaft, der Architektur, dem Gesundheitswesen, 
der Lichttherapie, der Kunst und dem Designbereich, macht die  
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Organisation einzigartig. 
 

International Light Association  - “Advancing Light for Health” 

Für weitere Informationen: http://www.international-light-association.org/ 

 

Rückfragen: ILA, Gabrielle Buresch-Teichmann 
Tel.: +43 676/37 29 600 
office@color-buresch.at 

 

AiGNER PR, Natalie Ransauer, BA 
Tel.: +43 (1) 718 28 00 - 12 
natalie.ransauer@aigner-pr.at 


